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Fabian siegt vier Mal in der Offenen Wertung 
 
Erlangen. Am 10. Oktober fanden im Erlangener Frankenhofbad die Mittelfränkische 
Kurzbahnmeisterschaften statt. Thomas Ballhorn hatte dabei seinen ersten Einsatz als 
neuer Coach der 1. Wettkampfmannschaft des Clubs.  
Fünfzehn Aktive, Fabian Schwingenschlögl, Alexander Dallmann, Tobias Schmidt, Tho-
mas Kupper, Daniel Stamm und Tommy Chang gingen dabei bei den Herren und Jennifer 
Leicht, Carmen Alt, Natascha Metz, Sarah Weber, Sonja Laemmler, Michele Ebeling, 
Dilara Eyüpoglu und Emiliy Eckstein vertraten die Clubfarben bei den Damen. Dabei trai-
nieren aber Sonja und Fabian am Landesstützpunkt in Erlangen bei Roland Böller.  
Insgesamt konnte Thomas Ballhorn mit den Leistungen seiner Schützlinge zufrieden 
sein. Allen voran Jennifer Leicht schwamm fast wie zu besten Zeiten und sicherte sich 
ihre Fahrkarte zu den Deutschen Kurzbahnmeisterschaften nach Wuppertal über 200 m 
Rücken in guten 2:26,54 Minuten. Bei ihren fünf Starts kam Jenni fünf Mal aufs Podest, 
aber leider nie ganz nach oben.   
Auch Sarah Weber und Natascha Metz erreichten bei den Damen viele persönliche 
Bestzeiten auf der kurzen Bahn. Aus der 2. Mannschaft waren es Michele, Emily und 
Dilara die viele neue Bestzeiten erreichten und somit ihren Trainer Thomas Hölldobler 
sehr zufrieden dreinblicken ließen. 
Bei den Herren war es wiederum Fabian Schwingenschlögl der bei sieben Starts sechs 
Mal auf dem Treppchen ganz oben stand.  Nur einmal musste er sich über 100 m Rücken 
knapp geschlagen geben. Bestzeiten konnte Fabi hier nicht erreichen, bei ihm war es nur 
eine Standortbestimmung auf dem Weg zum Weltcup in Berlin und den Deutschen Kurz-
bahn-Meisterschaften.  
Ganz anders Alexander Dallmann, der von Bestzeit zu Bestzeit schwamm und bis auf 
200 m Lagen einen sehr starken Eindruck hinterließ. Auch Tommy, Dani und Thomas 
Kupper machten ihre Sache sehr gut und schwammen zu vielen neuen Bestzeiten, einzig 
Tobias Schmidt hat mit dem Wechsel in die 1. Mannschaft anscheinend noch größere 
Probleme. 
Sechs Gold- und sieben  Silbermedaillen standen am Ende zu Buche. Nach dem struktu-
rellen Wechsel im Verein war hier im offenen Bereich auch nicht mehr zu erwarten. Die 
Aufbauarbeit muss jetzt konsequent zu Ende gegangen werden und dann werden wir 



auch in Zukunft wieder Clubsiege bejubeln können. Unseren zwei Startern bei den Deut-
schen Kurzbahn-Meisterschaften, Jennifer Leicht und Fabian Schwingeschlögl, wün-
schen wir viel Erfolg und dem Trainergespann Jan Glössinger und Thomas Ballhorn viel 
Geduld und langen Atem, damit sich ihre engagierte Arbeit in Zukunft auszahlen kann. 
Thomas 



 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm WINBEST                                  Stand: 07.11.10   Seite  1| 
|Veranstaltungsstatistik                                      1.FCN Schwimmen| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
| Veranstaltung: Mfr. Kurzbahn- und Sprintmeisterschaften 2010  Handzeitnahme| 
|           vom: 10.10.10 in: Hallenbad Frankenhof Erlangen          25m-Bahn| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|Lfd|Teilnehmer           |  |   |          | Bisher |         |             | 
|Nr.|Name, Vorname        |JG|Wk.| Strecke  |Bestzeit|  Zeit   |Bemerkung    | 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|  1|Weber, Deborah       |00|  4|    200m R|00keine0| 3:13,05 |20. Platz  PR| 
|   |                     |  |  8|    100m F|00keine0| 1:19,74 |41. Platz  PR| 
|   |                     |  | 10|     50m S| 0:40,62| 0:39,16 |24. Platz  PR| 
|   |                     |  | 18|    100m S|00keine0| 1:29,64 |19. Platz  PR| 
|   |                     |  | 22|    100m R|00keine0| 1:33,16 |31. Platz  PR| 
|   |                     |  | 28|    200m L|00keine0| 3:10,75 |26. Platz  PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|  2|Leicht, Jennifer     |90|  4|    200m R| 2:25,16| 2:26,54 |2. Platz     | 
|   |                     |  | 14|     50m R| 0:32,10| 0:31,48 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 18|    100m S| 1:10,21| 1:07,11 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 22|    100m R| 1:07,59| 1:08,38 |2. Platz     | 
|   |                     |  |114|     50m R| 0:32,10| 0:32,29 |2. Platz     | 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|  3|Alt, Carmen          |93|  2|     50m F|00keine0| 0:30,77 |18. Platz  PR| 
|   |                     |  |  8|    100m F| 1:01,83| 1:05,48 |9. Platz     | 
|   |                     |  | 16|    100m L|00keine0| 1:17,27 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  | 28|    200m L| 2:31,44| 2:36,68 |2. Platz     | 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|  4|Metz, Natascha       |96|  2|     50m F| 0:34,51| 0:32,83 |27. Platz  PR| 
|   |                     |  |  6|     50m B| 0:44,36| 0:42,28 |9. Platz   PR| 
|   |                     |  | 10|     50m S| 0:37,46| 0:36,60 |13. Platz  PR| 
|   |                     |  | 18|    100m S| 1:21,50| 1:24,16 |14. Platz    | 
|   |                     |  | 28|    200m L| 2:58,22| 2:54,56 |11. Platz  PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|  5|Weber, Sarah         |97|  2|     50m F| 0:31,05| 0:31,05 |20. Platz  PR| 
|   |                     |  |  8|    100m F| 1:06,44| 1:06,40 |12. Platz  PR| 
|   |                     |  | 10|     50m S| 0:34,04| 0:33,47 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  | 18|    100m S| 1:13,59| 1:13,94 |8. Platz     | 
|   |                     |  | 24|    200m F| 2:27,40| 2:29,32 |10. Platz    | 
|   |                     |  | 30|    200m S| 2:51,39| 2:44,00 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  |110|     50m S| 0:34,04| 0:34,04 |6. Platz     | 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|  6|Laemmler, Sonja      |98|  2|     50m F| 0:33,42| 0:32,00 |26. Platz  PR| 
|   |                     |  |  8|    100m F|00keine0| 1:09,36 |21. Platz  PR| 
|   |                     |  | 18|    100m S|00keine0| 1:21,04 |10. Platz  PR| 
|   |                     |  | 22|    100m R|00keine0| 1:20,78 |16. Platz  PR| 
|   |                     |  | 28|    200m L|00keine0| 2:47,02 |9. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|  7|Ebeling, Michele     |99|  8|    100m F| 1:28,19| 1:25,06 |49. Platz  PR| 
|   |                     |  | 22|    100m R| 1:45,02| 1:36,40 |34. Platz  PR| 
|   |                     |  | 24|    200m F|00keine0| 3:05,79 |42. Platz  PR| 
|   |                     |  | 26|    100m B| 1:46,20| 1:42,33 |20. Platz  PR| 
|   |                     |  | 28|    200m L|00keine0| 3:31,79 |33. Platz  PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|  8|Eckstein, Emily      |99|  8|    100m F| 1:29,07| 1:21,23 |46. Platz  PR| 
|   |                     |  | 12|    200m B|00keine0| 3:43,04 |18. Platz  PR| 
|   |                     |  | 24|    200m F|00keine0| 3:01,11 |38. Platz  PR| 
|   |                     |  | 26|    100m B| 1:45,57| 1:45,56 |23. Platz  PR| 
|   |                     |  | 28|    200m L| 3:30,04| 3:25,23 |31. Platz  PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
 
  



+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|  9|Eyüpoglu, Dilara     |99|  6|     50m B| 0:45,45| 0:43,14 |10. Platz  PR| 
|   |                     |  |  8|    100m F| 1:21,17| 1:21,48 |47. Platz    | 
|   |                     |  | 12|    200m B| 3:42,95| 3:29,96 |12. Platz  PR| 
|   |                     |  | 24|    200m F| 3:10,28| 3:02,24 |40. Platz  PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 10|Schwingenschlögl, Fabian|   |          |        |         |             | 
|   |                     |91|  5|     50m B| 0:30,67| 0:30,44 |1. Platz     | 
|   |                     |  |  9|     50m S| 0:25,19| 0:26,07 |1. Platz     | 
|   |                     |  | 15|    100m L| 0:59,53| 1:00,63 |1. Platz     | 
|   |                     |  | 21|    100m R|00keine0| 1:01,35 |2. Platz     | 
|   |                     |  | 25|    100m B|00keine0| 1:07,24 |1. Platz     | 
|   |                     |  |105|     50m B| 0:30,67| 0:30,04 |1. Platz     | 
|   |                     |  |109|     50m S| 0:25,19| 0:25,85 |1. Platz     | 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 11|Dallmann, Alexander  |96|  1|     50m F|00keine0| 0:28,86 |21.Platz   PR| 
|   |                     |  |  3|    200m R| 2:38,23| 2:31,65 |8. Platz   PR| 
|   |                     |  |  9|     50m S|00keine0| 0:32,53 |19. Platz  PR| 
|   |                     |  | 13|     50m R|00keine0| 0:34,17 |11. Platz  PR| 
|   |                     |  | 15|    100m L| 1:19,17| 1:13,01 |10. Platz  PR| 
|   |                     |  | 23|    200m F| 2:23,41| 2:23,73 |13. Platz  PJ| 
|   |                     |  | 27|    200m L| 2:33,62| 2:44,84 |10. Platz    | 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 12|Kupper, Thomas       |97|  1|     50m F| 0:31,97| 0:30,63 |27. Platz  PR| 
|   |                     |  |  5|     50m B| 0:40,64| 0:39,43 |20. Platz  PR| 
|   |                     |  |  7|    100m F| 1:14,06| 1:09,93 |23. Platz  PR| 
|   |                     |  | 11|    200m B| 3:30,25| 3:07,13 | 6. Platz  PR| 
|   |                     |  | 15|    100m L|00keine0| 1:19,35 |12. Platz  PR| 
|   |                     |  | 25|    100m B| 1:31,41| 1:28,36 |12. Platz  PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 13|Schmidt, Tobias      |97|  5|     50m B| 0:40,27| 0:40,08 |21. Platz  PR| 
|   |                     |  | 11|    200m B| 3:09,38| 3:13,01 | 8. Platz    | 
|   |                     |  | 21|    100m R| 1:20,47| 1:23,70 |15. Platz    | 
|   |                     |  | 25|    100m B| 1:27,95| 1:29,13 |14. Platz    | 
|   |                     |  | 27|    200m L| 2:49,25| 2:57,29 |14. Platz    | 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 14|Stamm, Daniel        |98|  1|     50m F| 0:34,89| 0:34,05 |30. Platz  PR| 
|   |                     |  |  3|    200m R|00keine0| 2:59,12 |13. Platz  PR| 
|   |                     |  |  7|    100m F| 1:16,10| 1:15,94 |31. Platz  PR| 
|   |                     |  | 15|    100m L|00keine0| 1:25,59 |13. Platz  PR| 
|   |                     |  | 21|    100m R| 1:27,64| 1:29,14 |20. Platz    | 
|   |                     |  | 23|    200m F| 2:49,82| 2:41,35 |21. Platz  PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 15|Chang, Thomas        |99|  3|    200m R| 3:23,43| 3:13,68 |19. Platz  PR| 
|   |                     |  |  7|    100m F| 1:19,38| 1:19,14 |36. Platz  PR| 
|   |                     |  | 11|    200m B| 3:31,68| 3:21,71 |10. Platz  PR| 
|   |                     |  | 21|    100m R| 1:33,13| 1:31,33 |21. Platz  PR| 
|   |                     |  | 25|    100m B| 1:38,29| 1:36,71 |16. Platz  PR| 
|   |                     |  | 27|    200m L| 3:08,77| 3:05,77 |16. Platz  PR| 
+---+---------------------+--+---+-+--------+--------+---------+-------------+ 
|Teilnehmer                 :  15  |Staffeln                        :   0    | 
|Einzelstarts               :  79  |Staffelstarts                   :   0    | 
+----------------------------------+-----------------------------------------+ 
|Vereinsrekorde (25m)       :   0  |persönliche Rekorde (25m)       :  56    | 
|Vereinsjahresbestleistungen:   0  |persönliche Jahresbestleistungen:   0    | 
+----------------------------------+-----------------------------------------+
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