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Gold, Silber und Bronze für den Club 
 
Essen. Für alle Masters, die sich der nationalen Konkurrenz über die ungeliebten „Langen Strecken“ 
stellen wollten, ging es am 8. April nach Essen. Bei strahlendem Sonnenschein und frühsommerlichen 
Temperaturen trafen sich ca. 1200 Teilnehmer aus ganz Deutschland und sogar darüber hinaus, um 
die ersten Titelkämpfe im Jahr 2011 zu bestreiten. Da diese Meisterschaften als „Internationale Deut-
sche Meisterschaften der Masters“ ausgeschrieben waren, nutzten sogar einige Aktive aus anderen 
europäischen Ländern die Möglichkeit an einem gutbesetzten Wettkampf teilzunehmen. Für diese 
Aktiven war es wohl eher ein Testwettkampf für die noch anstehende EM in Jalta. Schon im Vorfeld 
war bekannt, dass viele Masters die lange Anreise nicht auf sich nehmen konnten oder wollten, und so 
war das Teilnehmerfeld kleiner als in den letzten Jahren.  
 

Von den MastersschwimmerInnen des Clubs 
fuhr nur Claudia Stich (AK 20) nach Essen, um 
dort nach Medaillen zu greifen. Claudia wollte 
bereits über 800 m Freistil am Samstagmor-
gen die erste Medaille für das Club-Team ge-
winnen. Mit einer Zeit von 9:49,10 Minuten 
kam sie zwar nicht ganz an ihre Zeit des letz-
ten Jahres heran, jedoch konnte sie sich die 
Bronzemedaille in der AK 20 sichern.  
 
Im Nachmittagsabschnitt standen die 200 m 
Schmetterling im Mittelpunkt der Veranstal-
tung. Für Claudia reichte eine Zeit von 
2:28,39 Minuten aus, um die Goldmedaille mit 
nach Franken zu bringen.  

 
 
Am Sonntag ging es dann noch um den Titel über 400 m Freistil. Auch hier griff Claudia nochmals voll 
an, um eine weitere Medaille zu gewinnen. Nach 4:42,68 Minuten stand dann fest, dass diese Zeit mit 
einer Silbermedaille belohnt wurde.  
 
Mit einem kompletten Medaillensatz und einer zufriedenstellenden Leistung ging es am Sonntagnach-
mittag wieder zurück Richtung Nürnberg. 
 
Nun gilt es weiterhin hart zu trainieren, um auch im Sommer bei den Deutschen Mastersmeisterschaf-
ten über die „Kurzen Strecken“ ebenso erfolgreich abschneiden zu können. 
 
Claudia Stich 
 
 
 
 

 

Claudia Stich (r.) begann ihre Medaillenjagd mit Bronze über 800 m Freistil. 
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